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1. 
ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ТЕХНИЧЕСКАЯ МЕХАНИКА»
1.1. Область применения программы
Рабочая программа учебной дисциплины «Техническая механика» является частью основной образовательной программы среднего профессионального образования - программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом среднего профессионального образования   по специальности 08.02.08 Монтаж и эксплуатация оборудования и систем газоснабжения, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации № 68 от 05февраля 2018 г.
Рабочая программа учебной дисциплины «Техническая механика» составлена с учетом Примерной основной образовательной программы среднего профессионального образования (зарегистр. в гос. реестре ПООП 08.02.08-181228 от 28.12.2018 года.)
Рабочая программа учебной дисциплины  «Техническая механика»  может быть использована в дополнительном профессиональном образовании (далее – ДПО) повышении квалификации и переподготовке кадров в области строительства и стройиндустрии при наличии среднего общего образования. 
1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена
Учебная дисциплина «Техническая механика» является обязательной частью общепрофессионального цикла учебного плана основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 08.02.08 Монтаж и эксплуатация оборудования и систем газоснабжения.
Учебная дисциплина «Техническая механика» обеспечивает формирование профессиональных и общих компетенций по всем видам деятельности ФГОС по специальности.  
1.3. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:	
	Код 
ПК, ОК
	Умения
	Знания

	ОК 01 – ОК 06, ОК 09  ОК 11,
ПК 1.1 – ПК 1.3
ПК 2.1 – ПК 2.5
ПК 3.1 – ПК 3.6
ПК 4.1 – ПК 4.4
	- выполнять расчеты на прочность, жесткость и устойчивость элементов сооружений;
- определять координаты центра тяжести тел.

	- основные понятия и законы механики твердого тела;
- методы механических испытаний материалов


[bookmark: _Hlk89340996]Содержание учебной дисциплины ««Основы исследовательской деятельности»» направлено на достижение личностных результатов обучения, регламентированных ФГОС СОО, рабочей программой воспитания ГАПОУ СО «Саратовский архитектурно-строительный колледж» по специальности 08.02.08 Монтаж и эксплуатация оборудования и систем газоснабжения:
ЛР1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны
ЛР2 Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий приверженность принципам честности, порядочности, открытости, экономически активный и участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в деятельности общественных организаций
ЛР3 Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к установкам и проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально опасное поведение окружающих
ЛР4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа»
ЛР5 Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных ценностей многонационального народа России
ЛР6 Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в социальной поддержке и волонтерских движениях
[bookmark: _Hlk93098923]ЛР7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах деятельности.
ЛР8 Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей многонационального российского государства
ЛР9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях
ЛР10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, в том числе цифровой
ЛР11 Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами эстетической культуры
ЛР12 Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их финансового содержания
Личностные результаты реализации программы воспитания, определенные отраслевыми требованиями к деловым качествам личности:
ЛР13 Способный при взаимодействии с другими людьми достигать поставленных целей, стремящийся к формированию в строительной отрасли и системе жилищно-коммунального хозяйства личностного роста как профессионала
ЛР14 Способный ставить перед собой цели под для решения возникающих профессиональных задач, подбирать способы решения и средства развития, в том числе с использованием информационных технологий 
ЛР15 Содействующий формированию положительного образа и поддержанию престижа своей профессии
ЛР16 Способный искать и находить необходимую информацию используя разнообразные технологии ее поиска, для решения возникающих в процессе производственной деятельности проблем при строительстве и эксплуатации объектов капитального строительства
ЛР17 Способный выдвигать альтернативные варианты действий с целью выработки новых оптимальных алгоритмов; позиционирующий себя в сети как результативный и привлекательный участник трудовых отношений
Личностные результаты реализации программы воспитания, определенные ключевыми работодателями:
ЛР18 Участие в проектировании систем газораспределения и газопотребления
ЛР19 Организация и выполнение работ по строительству и монтажу систем газораспределения и газопотребления
ЛР20 Организация деятельности структурных подразделений при выполнении строительно-монтажных работ, эксплуатации и реконструкции зданий и сооружений
ЛР21 Организация, проведение и контроль работ по эксплуатации систем газораспределения и газопотребления
ЛР22 Выполнение работ по профессии 18554 Слесарь по эксплуатации и ремонту газового оборудования   
Личностные результаты реализации программы воспитания, определенные субъектами образовательного процесса
ЛР23 Обладающий социальной активностью, лидерскими качествами, принимающий активное участие в студенческом самоуправлении. 
1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины:
Объем образовательной  нагрузки –96 часов, в том числе:
нагрузка во взаимодействии с преподавателем –94 часа.


2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем часов

	Объем образовательной нагрузки (всего)
	96

	Нагрузка во взаимодействии с преподавателем 
	 94

	в том числе:
	

	     теоретические занятия
	60

	     практические занятия (если предусмотрено)
	26

	Самостоятельная работа
	2

	     курсовая работа (проект) (если предусмотрено)
	не предусмотрено

	Консультации
	2

	Промежуточная  аттестация в форме экзамена
	6
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала и формы организации 
деятельности обучающихся
	
	Объем часов
	Коды 
компетенций и личностных 
результатов, 
формированию которых 
способствует
 элемент 
программы
	Деятельность 
преподавателя 
с учётом рабочей
 программы
 воспитания

	1
	2
	3
	4
	5

	Раздел 1. Теоретическая механика
	
	
	

	Тема 1.1
Основные понятия и аксиомы статики
	Содержание учебного материала
	Уровень освоения
	2


	ОК 01 – ОК 06,
ОК 09, ОК 11,
ПК 1.1 – ПК 1.3, 
ПК 2.1 – ПК 2.5, 
ПК 3.1 – ПК 3.6,
ПК 4.1 – ПК 4.4
ЛР7, ЛР16

	Побуждать обучающихся соблюдать на учебном занятии общепринятые нормы поведения, правила общения со старшими (преподавателями) и сверстниками (обучающимися)

	
	1. Теоретическая механика и ее разделы: статика, кинематика, динамика. Краткий обзор развития теоретической механики.
Материальная точка. Абсолютно твердое тело. Сила как вектор. Единицы силы. Система сил. Равнодействующая и уравновешивающая системы сил. Внешние и внутренние силы.
Аксиомы статики. Свободное и несвободное тело. Степень свободы. Связи. Реакции связей и правила определения их направления.
	1

	
	
	

	Тема 1.2
Плоская система сходящих сил
	Содержание учебного материала
	Уровень освоения
	10

	ОК 01 – ОК 06,
ОК 09, ОК 11,
ПК 1.1 – ПК 1.3, 
ПК 2.1 – ПК 2.5, 
ПК 3.1 – ПК 3.6,
ПК 4.1 – ПК 4.4
ЛР14, ЛР18

	Побуждать обучающихся соблюдать на учебном занятии принципы учебной дисциплины и самоорганизации

	
	1.Система сходящихся сил. Силовой многоугольник. Геометрическое условие равновесия системы. Определение равнодействующей сходящихся сил графическим способом. 
	2

	
	
	

	
	2. Определение усилий в двух шарнирно-соединенных стержнях.Проекции силы на оси координат. Аналитическое определение равнодействующей системы. 
	2

	
	
	

	
	3. Аналитические уравнения равновесия системы. Методика решения задач на равновесие плоской системы сходящихся сил с использованием аналитического уравнения равновесия.
	2
	
	
	

	
	Практическое занятие №1.Решение задач на определение равнодействующей.
	2
	
	

	
	Практическое занятие №2.Решение задач на определение усилий в стержнях.
Расчётно-графическая работа №1. Определение равнодействующей и  усилий в стержнях системы сходящихся сил аналитическим и графическим методами.
	1
1
	
	

	Тема 1.3
Пара сил
	Содержание учебного материала
	Уровень освоения
	2


	ОК 01 – ОК 06,
ОК 09, ОК 11,
ПК 1.1 – ПК 1.3, 
ПК 2.1 – ПК 2.5, 
ПК 3.1 – ПК 3.6,
ПК 4.1 – ПК 4.4
ЛР7, ЛР16
	Поддерживать в учебной группе деловую, дружелюбную атмосферу

	
	1. Понятие пары сил. Вращающее действие пары на тело. Момент пары сил, величина, знак. Свойства пар. Условие равновесия пары сил.


	2
	
	
	

	Тема 1.4
Плоская система произвольно расположенных сил



















	Содержание учебного материала
	Уровень освоения
	12

	ОК 01 – ОК 06,
ОК 09, ОК 11,
ПК 1.1 – ПК 1.3, 
ПК 2.1 – ПК 2.5, 
ПК 3.1 – ПК 3.6,
ПК 4.1 – ПК 4.4
ЛР14, ЛР18


	Управлять учебными группами с  целью вовлечения обучающихся в процесс обучения и воспитания, мотивируя их учебно-познавательную деятельность

	
	1. Момент силы относительно точки: величина, знак, единицы измерения и условие равенства нулю. Приведение силы и системы сил к данному центру. Главный вектор и главный момент. Частные случаи приведения. Теорема Вариньона. 
	2
	
	
	

	
	2.Уравнения равновесия плоской произвольной системы сил (три вила). Равновесие плоской системы параллельных сил (два вида).
Классификация нагрузок – сосредоточенные силы, моменты, равномерно-распределенные нагрузки и их интенсивность.
	2

	
	
	

	
	3.Опоры балочных систем: шарнирно-подвижная, шарнирно-
неподвижная, жесткое защемление (заделка) и их реакции. Аналитическое определение опорных реакций балок.
Методика решения задач на определение опорных реакций в балках на двух опорах и в консольных балках.
	2

	
	
	

	
	Практическое занятие №3.Решение задач на определение опорных реакций в однопролетных балках.
	2
	
	

	
	Практическое занятие №4.Решение задач на определение опорных реакций в консольных балках.
	2
	
	

	
	Практическое занятие №5.Расчётно-графическая работа №2. Определение опорных реакций однопролетных балок.
	2
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	2
	
	

	
	Решение задач на определение опорных реакций в однопролетных и консольных балках.
	2
	
	

	Тема 1.5
Центр тяжеститела. Центр тяжести плоских фигур
	Содержание учебного материала
	Уровень освоения
	8

	ОК 01 – ОК 06,
ОК 09, ОК 11,
ПК 1.1 – ПК 1.3, 
ПК 2.1 – ПК 2.5, 
ПК 3.1 – ПК 3.6,
ПК 4.1 – ПК 4.4
ЛР7, ЛР16


	Побуждать обучающихся соблюдать на учебном занятии общепринятые нормы поведения, правила общения со старшими (преподавателями) и сверстниками (обучающимися)

	
	1. Центр параллельных сил и его свойства. Координаты центра параллельных сил. Сила тяжести. Центр тяжести тела как центр параллельных сил. Координаты центра, тяжести плоской фигуры (тонкой однородной пластины). Статический момент площади плоской фигуры.
	2
	
	
	

	
	2.  Центр тяжести простых геометрических фигур и фигур, имеющих ось симметрии. Методика решения задач на определение координат центра тяжести сложных сечений, составленных из простых геометрических фигур.
	2
	
	
	

	
	3. Сортамент прокатной стали. Методика решения задач на определение координат центра тяжести сложных сечений, составленных из стандартных профилей проката.
	2
	
	
	

	
	Практическое занятие №6.Решение задач на определение положения центра тяжести в сложных фигурах.
Расчетно-графическая работа №3. Определение положения центра тяжести сложных фигур.
	1

1
	
	

	Раздел 2. Сопротивление материалов
	
	
	

	Тема 2.1
Основные положения
	Содержание учебного материала
	Уровень освоения
	2

	ОК 01 – ОК 06,
ОК 09, ОК 11,
ПК 1.1 – ПК 1.3, 
ПК 2.1 – ПК 2.5, 
ПК 3.1 – ПК 3.6,
ПК 4.1 – ПК 4.4
ЛР7, ЛР16

	Привлекать внимание обучающихся к обсуждаемой на учебном занятии информации, активизации познавательной деятельности обучающихся

	
	1. Краткие сведения об истории развития «Сопротивления материалов». Упругие и пластические деформации. Основные гипотезы и допущения. Нагрузки и их классификация. Геометрическая схематизация элементов сооружений.Метод сечений. Внутренние силовые факторы в общем случае нагружения бруса. Основные виды деформации бруса. Напряжения: полное, нормальное, касательное, единицы измерения напряжения.
	1
	
	
	

	Тема 2.2
Растяжение и сжатие
	Содержание учебного материала
	Уровень освоения
	12



	ОК 01 – ОК 06,
ОК 09, ОК 11,
ПК 1.1 – ПК 1.3, 
ПК 2.1 – ПК 2.5, 
ПК 3.1 – ПК 3.6,
ПК 4.1 – ПК 4.4
ЛР14, ЛР18

	Управлять учебными группами с  целью вовлечения обучающихся в процесс обучения и воспитания, мотивируя их учебно-познавательную деятельность

	
	1. Продольная сила, величина, знак, эпюры продольных сил. Нормальные напряжения в поперечных сечениях стержня. Эпюра нормальных напряжений по длине стержня.
	1
	
	
	

	
	2. Продольные и поперечные деформации при растяжении (сжатии). Коэффициент Пуассона. Закон Гука. Модуль продольной упругости. Определение перемещений поперечных сечений стержня.
	2
	
	
	

	
	3. Механические испытания материалов. Диаграммы растяжения пластичных и хрупких материалов, их механические характеристики.Расчеты на прочность по предельным состояниям. Коэффициенты надежности по нагрузке, по материалу, по назначению и условиям работы. 
	2
	
	
	

	
	4. Нормативные и расчетные нагрузки и сопротивления. Условия прочности по предельному состоянию.Три типа задач при расчете из условия прочности по предельному состоянию. 
	2
	
	
	

	
	5.Расчеты на прочность, подбор сечения и проверка эксплуатационной нагрузки.
	2
	
	
	

	
	Практическое занятие №7.Подбор сечения растянутого (сжатого) стержня из расчета на прочность.
	2

	
	

	Тема 2.3
Основные положения расчета на срез и смятие
	Содержание учебного материала
	Уровень освоения
	2

	ОК 01 – ОК 06,
ОК 09, ОК 11,
ПК 1.1 – ПК 1.3, 
ПК 2.1 – ПК 2.5, 
ПК 3.1 – ПК 3.6,
ПК 4.1 – ПК 4.4
ЛР7, ЛР16
	Поддерживать в учебной группе деловую, дружелюбную атмосферу

	
	1. Срез и смятие: основные расчетные предпосылки и расчетные формулы, условности расчета. Расчетные сопротивления на срез и смятие. Примеры расчета сварных соединений.
	1
	
	
	

	Тема 2.4
Геометрические характеристики плоских сечений
	Содержание учебного материала
	Уровень освоения
	6

	ОК 01 – ОК 06,
ОК 09, ОК 11,
ПК 1.1 – ПК 1.3, 
ПК 2.1 – ПК 2.5, 
ПК 3.1 – ПК 3.6,
ПК 4.1 – ПК 4.4
ЛР14, ЛР18

	Управлять учебными группами с  целью вовлечения обучающихся в процесс обучения и воспитания, мотивируя их учебно-познавательную деятельность

	
	1. Понятие о геометрических характеристиках плоских сечений бруса. Моменты инерции: осевой, полярный, центробежный. Зависимости между моментами инерции относительно параллельных осей. Главные оси и главные центральные моменты инерции.
	2



	
	
	

	
	2.Определение главных центральных моментов инерции сложных сечений, составленных из простых геометрических фигур и стандартных прокатных профилей.
	2
	
	
	

	
	Практическое занятие №8.Решение задач на определение главных центральных моментов инерции сложных сечений.
	2
	
	

	Тема 2.5
Поперечный изгиб прямого бруса







	Содержание учебного материала
	Уровень освоения
	20













	ОК 01 – ОК 06,
ОК 09, ОК 11,
ПК 1.1 – ПК 1.3, 
ПК 2.1 – ПК 2.5, 
ПК 3.1 – ПК 3.6,
ПК 4.1 – ПК 4.4
ЛР7, ЛР16


	Привлекать внимание обучающихся к обсуждаемой на учебном занятии информации, активизации познавательной деятельности обучающихся

	
	1. Основные понятия и определения. Внутренние силовые факторы в поперечном сечении бруса: поперечная сила и изгибающий момент. Свойства контуров эпюр. 
	1
	
	
	

	
	2.Построение эпюр поперечных сил и изгибающих моментов для наиболее часто встречающихся и для различных видов нагружений статически определимых балок.
	2
	
	
	

	
	3.Чистый изгиб. Нормальные напряжения в произвольной точке поперечного сечения балки. Эпюра нормальных напряжений в поперечном сечении. Наибольшие нормальные напряжения при изгибе, осевой момент сопротивления; единицы измерения.
	2
	
	
	

	
	4. Касательные напряжения при изгибе. Формула Журавского для касательных напряжений в поперечных сечениях балок. Эпюры касательных напряжений для балок прямоугольного и двутаврового поперечных сечений по высоте сечения. Моменты сопротивления для простых сечений.
	2
	
	
	

	
	5.Расчеты балок на прочность по нормальным и касательным напряжениям.
	2
	
	
	

	
	6. Расчет  балок  на  жесткость. Понятие  о  линейных  и  угловых  перемещениях  при  прямом  изгибе.Формула  Мора  для  определения  перемещений.  Правило  Верещагина  для  вычисления  интеграла  Мора.
	2
	
	
	

	
	Практическое занятие №9.Решение задач на построение эпюр поперечных сил и изгибающих моментов.
	2
	ОК 01 – ОК 06,
ОК 09, ОК 11,
ПК 1.1 – ПК 1.3, 
ПК 2.1 – ПК 2.5, 
ПК 3.1 – ПК 3.6,
ПК 4.1 – ПК 4.4
ЛР7, ЛР16

	Поддерживать в учебной группе деловую, дружелюбную атмосферу

	
	Практическое занятие №10. Решение задач на построение эпюр поперечных сил и изгибающих моментов.
	2
	
	

	
	Практическое занятие №11. Решение задач по расчету балок на прочность.
	2
	
	

	
	Практическое занятие №12.Расчётно-графическая работа №4. Построение эпюр поперечных сил и изгибающих моментов по длине балки, расчет на прочность.
	2
	
	

	Тема 2.6
Общие понятия о деформации сдвига и кручения
	Содержание учебного материала
	Уровень освоения
	4

	ОК 01 – ОК 06,
ОК 09, ОК 11,
ПК 1.1 – ПК 1.3, 
ПК 2.1 – ПК 2.5, 
ПК 3.1 – ПК 3.6,
ПК 4.1 – ПК 4.4
ЛР14, ЛР18

	Привлекать внимание обучающихся к обсуждаемой на учебном занятии информации, активизации познавательной деятельности обучающихся

	
	1. Чистый сдвиг. Деформация сдвига. Закон Гука для сдвига. Модуль сдвига. Расчетная формула при сдвиге.
	1
	
	
	

	
	2.Кручение прямого бруса круглого сечения. Крутящий момент. Эпюра крутящих моментов. Напряжения в поперечном сечении бруса при кручении. Условия прочности и жесткости при кручении. Три типа задач при расчете на прочность и жесткость при кручении.
	2
	
	
	

	Тема 2.7
Устойчивость центральных сжатых стержней

	Содержание учебного материала
	Уровень освоения
	6

	ОК 01 – ОК 06,
ОК 09, ОК 11,
ПК 1.1 – ПК 1.3, 
ПК 2.1 – ПК 2.5, 
ПК 3.1 – ПК 3.6,
ПК 4.1 – ПК 4.4
ЛР7, ЛР16

	Поддерживать в учебной группе деловую, дружелюбную атмосферу

	
	1.Устойчивые и неустойчивые формы равновесия центрально-сжатых стержней. Продольный изгиб. Критическая сила. Критическое напряжение. Гибкость стержня. 
	2
	
	
	

	
	2.Расчет центрально-сжатых стержней на устойчивость по предельному состоянию с использованием коэффициента продольного изгиба. Условие устойчивости. Три типа задач при расчете на устойчивость.
	2
	
	
	

	
	Практическое занятие №13.Решение задач по расчету на устойчивость.
	2
	
	

	
	Консультация
	2
	
	

	
	Промежуточная аттестация в форме экзамена
	6
	
	

	
	Всего:
	96 часов
	
	



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
«ТЕХНИЧЕСКАЯ МЕХАНИКА»

3.1. Для   реализации   программы учебной дисциплины предусмотрены следующие специальные помещения:
Кабинет «Технической механики», оснащенный оборудованием: 
· рабочее место преподавателя (стол, стул);
· посадочные места по количеству обучающихся (стол, стулья);
· комплект учебно-наглядных пособий;
техническими средствами обучения:
- компьютер с программным обеспечением, 
- проектор; 
- экран; 
- аудиовизуальные средства – схемы и рисунки к занятиям в виде слайдов и электронных презентаций.
3.2  Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины
Основные источники:
1. Вереина Л.И., Краснов М.М. Техническая механика – М.:  ОИЦ «Академия», 2014- 352с.
2. Эрдеди А.А., Эрдеди Н.А. Техническая механика – М.:  ОИЦ «Академия», 2016 – 320с.
3. Эрдеди А.А., Эрдеди Н.А. Теоретическая механика. Сопротивление материалов – М.:  ОИЦ «Академия», 2013- 304с.
4. Вронская Е.С. Техническая механика : учебное пособие / Вронская Е.С., Синельник А.К.. — Самара : Самарский государственный архитектурно-строительный университет, ЭБС АСВ, 2010. — 344 c. — ISBN 978-5-9585-0346-9. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/20524.html (дата обращения: 18.01.2022). — Режим доступа: https://www.iprbookshop.ru/20524.html

Электронные издания (электронные ресурсы):
1. Сопромат – Режим доступа: www.sopromatt.ru.
2. Лекции – Режим доступа: http://technical-mechanics.narod.ru. 
3. Лекции, примеры решения задач – Режим доступа: http://www.isopromat.ru/. 
4. Лекции, примеры решения задач – Режим доступа: http://teh-meh.ucoz.ru. 
5. Этюды по математике и механике  – Режим доступа:http://www.etudes.ru.  
6.Электронно-библиотечная система IPRbooks – Режим доступа к сайту:   http://www.iprbookshop.ru


4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ«ТЕХНИЧЕСКАЯ МЕХАНИКА»

	Результаты обучения
	Критерии оценки
	Формы и методы оценки

	Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины:  
- основные понятия и законы механики твердого тела;











- методы механических испытаний материалов

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины:  

- выполнять расчеты на прочность, жесткость и устойчивость элементов сооружений;





- определять координаты центра тяжести тел.


	

- формулирует и применяет  законы механики;
- применяет метод проекций при определении усилий в соответствии с заданными силами;
- называет основные виды деформаций ( растяжение и сжатие , сдвиг и кручение,  поперечный и продольный изгиб);
- рассчитывает различные виды деформации в соответствии с заданием;
- знает методы механических испытаний материалов;



 выполняет расчеты на прочность, жесткость и устойчивость элементов сооружений в соответствии с заданием;
- определяет внутренние силовые факторы с помощью метода  сечений;

-  использует формулыдля определения координат центра тяжести плоских фигур;
-  подбирает  метод для определения  центра тяжести;
- использует нормативную документацию.
	





Устный опрос
Тестирование
Технический диктант
Защита практических работ
Зачет










Оценка результатов выполнения практических работ Контрольная работа





5. ВОЗМОЖНОСТИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ПРОГРАММЫ В ДРУГИХ  ООП
Рабочая программа может использоваться для специальностей 08.02.07 Монтаж и эксплуатация внутренних сантехнических устройств, кондиционирования воздуха и вентиляции и  08.02.04   Водоснабжение и водоотведение основного общего образования с получением среднего общего образования.
